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ABSTRAK 

 

Rahma Nurul Fadhilah, Pengaruh Ukuran Perusahaan, Profitabilitas 

Dan Laba Bersih Terhadap Harga Saham Pada Perusahaan Subsektor 

Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia Periode 

2021-2023. (Di bawah bimbingan Ibu Hj. Agustina Marzuki, SE., M.Si dan Ibu 

Nyayu Khairani Putri, SE., M.Si) 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh ukuran perusahaan, 

profitabilitas dan laba bersih terhadap harga saham pada perusahaan subsektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Pe Rahma Nurul 

Fadhilah, Pengaruh Ukuran Perusahaan, Profitabilitas Dan Laba Bersih Terhadap 

Harga Saham Pada Perusahaan Subsektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar 

Di Bursa Efek Indonesia Periode 2021-2023. (Di bawah bimbingan Ibu Hj. 

Agustina Marzuki, SE., M.Si dan Ibu Nyayu Khairani Putri, SE., M.Si)riode 2021-

2023. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah perusahaan industri makanan dan minuman di BEI sebanyak 31 perusahaan. 

Sampel dalam penelitian ini sebanyak 14 perusahaan. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan teknik dokumentasi. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan analisis statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan uji 

regresi linear berganda, dan uji hipotesis. Sumber data yang digunakan adalah data 

sekunder yang diperoleh dari situs resmi BEI (www.idx.co.id) dan situs resmi 

perusahaan yang bersangkutan. Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan 

subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 

Periode 2018-2023. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan 

purposive sampling.  

Penelitan ini menghasilkan: (1) Terdapat pengaruh signifikan antara ukuran 

perusahaa secara parsial terhadap harga saham. (2) Terdapat pengaruh signifikan 

antara profitabilitas secara parsial terhadap harga saham (3) Terdapat pengaruh 

signifikan antara laba bersih secara parsial terhadap harga saham. (4) Terdapat 

pengaruh signifikan secara simultan antara Ukuran Perusahaan, Profitabilitas dan 

Laba Bersih terhadap Harga Saham pada Perusahaan Subsektor Makanan dan 

Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2021-2023. 

  

Kata Kunci : Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Laba Bersih, dan Harga 

Saham 
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Abstract 

 

Rahma Nurul Fadhilah, The Effect of Company Size, Profitability and 

Net Income on Stock Prices in Food and Beverage Subsector Companies Listed 

on the Indonesia Stock Exchange for the Period 2021-2023. (Under the guidance 

of Mrs. Hj. Agustina Marzuki, SE., M.Si and Mrs.Nyayu Khairani Putri, SE., 

M.Si) 

 This research aims to examine the influence of company size, profitability 

and net profit on share prices in food and beverage subsector companies listed on 

the Indonesia Stock Exchange for the 2021-2023 period. This research uses 

quantitative methods. The population in this study were 31 food and beverage 

industry companies on the IDX. The sample in this research was 14 companies. The 

data collection technique in this research uses documentation techniques. The data 

analysis technique in this research uses descriptive statistical analysis, classical 

assumption tests, multiple linear regression tests, and hypothesis testing. The data 

source used is secondary data obtained from the official IDX website 

(www.idx.co.id) and the official website of the company concerned. The population 

in this research are food and beverage subsector companies listed on the Indonesia 

Stock Exchange for the 2018-2023 period. The sampling technique was carried out 

using purposive sampling. 

 This research produces: (1) There is a significant influence between 

partial company size on share prices. (2) There is a significant influence between 

partial profitability on share prices (3) There is a significant influence between 

partial net profit on share prices. (4) There is a significant simultaneous influence 

between Company Size, Profitability and Net Profit on Share Prices in Food and 

Beverage Subsector Companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2021-

2023. 

Keywords: Company Size, Profitability, Net Profit, and Share Price 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Rahma Nurul Fadhilah 

Tempat, Tanggal Lahir : Palembang, 23 April 2002  

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Islam  

Status    : Belum Menikah  

e-mail    : rahmafadil223@gmail.com 

No. HP   : 0831 7829 0228 

Alamat : Perumnas Talang Kelapa Blok 4, No. 357, Rt/Rw 

22/07, Kec. Alang-Alang Lebar, Kel. Talang Kelapa 

 

Riwayat Pendidikan: 

1. SD Islam Fatimah palembang (2014).  

2. SMP  Negeri 52 Palembang (2017).  

3. SMA Negeri 11 Palembang (2020).  

4. Prodi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Tridinanti 

Palembang. 

 

Palembang, Desember 2023  

Hormat saya, 

 

 

Rahma Nurul Fadhilah 



16 
 

 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Latar belakang 

Pasar modal memiliki peran strategis dalam perekonomian suatu negara 

karena menjadi salah satu sumber pembiayaan bagi perusahaan serta sarana 

investasi bagi masyarakat. Subektor makanan dan minuman berperan sebagai salah 

satu penyumbang devisa negara, karena sektor ini mengolah bahan baku menjadi 

makanan dan minuman setengah jadi atau jadi yang kemudian dapat dikonssumsi 

oleh masyarakat. Menurut media Indonesia.com di antara berbagai sektor ekonomi, 

subsektor makanan dan minuman merupakan salah satu kontributor utama terhadap 

Produk Domestik Bruto (PDB) Indonesia. Berdasarkan data, industri ini 

memberikan kontribusi sebesar 37,77% terhadap PDB industri nonmigas, 

menjadikannya sektor penting dalam mendukung pertumbuhan ekonomi nasional. 

Namun pada kenyataannya masih banyak perusahaan subsektor makanan 

dan minuman saat ini menghadapi masalah dan tantangan yang semakin kompleks 

dalam mempertahankan harga saham yang optimal, baik dalam ukuran perusahaan, 

profitabilitas dan laba bersih, dalam banyaknya kasus saham menurun akibat skala 

perusahaan yang kecil, profitabilitas yang rendah dan laba bersih yang menurun. 

Harga saham yang stabil atau meningkat mencerminkan kesehatan dan 

kinerja perusahaan. Harga saham memiliki peranan penting bagi perusahaan dalam 

memungkinkan perusahaan untuk mengumpulkan dana lebih mudah melalui 

penerbitan saham baru, bisa digunakan untuk investasi. Harga saham adalah 

mekanisme pasar yang mencerminkan permintaan dan penawaran saham di pasar 
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modal. Pertumbuhan jumlah investor di suatu perusahaan biasanya dipengaruhi 

oleh kualitas atau nilai saham tersebut. Fluktuasi harga saham mencerminkan 

kinerja keuangan perusahaan. Jika perusahaan menunjukkan kinerja keuangan yang 

baik, investor cenderung akan menanamkan modal, dengan harapan memperoleh 

laba yang signifikan dari kerjasama tersebut. Untuk memaksimalkan harga saham 

di pasar, penting untuk memperhatikan semua faktor yang mempengaruhi harga 

tersebut. Menurut Kasmir (2014) jumlah uang yang bersedia dibayar oleh investor 

untuk membeli saham suatu perusahaan, yang dipengaruhi oleh sejumlah variabel, 

termasuk kinerja perusahaan, kondisi ekonomi, dan sentimen pasar. 

Dalam banyak kasus harga saham menurun akibat ukuran skala perusahaan 

kecil mencakup sumber daya perusahaan termasuk kas, piutang, persediaan, dan 

aset tetap atau peralatan, pendapatan atau penjualan tahunan perusahaan, besarnya 

laba bersih yang dihasilkan. Profitabilitas yang rendah menunjukan bahwa 

perusahaan tidak mampu menghasilkan laba konsisten. Laba bersih merupakan 

salah satu ukuran untuk kinerja keuangan perusahaan, jika laba bersih di perusahaan 

subsektor makanan dan minuman meningkat, investor sering kali melihatnya 

sebagai sinyal positif bahwa perusahaan memiliki pengelolaan biaya yang baik dan 

pertumbuhan penjualanan yang stabil, sehingga meningkatkan daya tarik saham 

tersebut dan mendongkrak harganya begitu pun sebaliknya jika laba bersih 

perusahaan kerap kali mengalami penurunan, hal tersebut berdampak negatif pada 

citra perusahaan dimata investor. 

Selain itu, faktor penting seperti ukuran perusahaan, profitabilitas, dan laba 

bersih menjadi elemen kunci untuk menentukan investor untuk mendapatkan 



18 
 

 
 

keuntungan dari investasi mereka. Pengelolaan harga saham mencerminkan 

keadaan ekonomi dan perusahaan terkini. Untuk meningkatkan harga saham 

perusahaan harus lebih memperhatikan faktor- faktor yang mempengaruhi harga 

saham. Salah satu faktor utama yang memiliki peran penting dalam mempengaruhi 

harga saham adalah ukuran perusahaan.  

Ukuran perusahaan adalah indikator yang menunjukkan dimensi suatu 

perusahaan berdasarkan berbagai aspek, seperti total aset, kapitalisasi pasar, total 

penjualan, dan total ekuitas (Sudiyatno et al., 2020). Semakin besar ukuran 

perusahaan, semakin tinggi aset yang dimiliki, yang berarti kebutuhan dana untuk 

mendukung operasional juga meningkat (Purwanti, 2020). Ukuran suatu 

perusahaan dapat dilihat dari besarnya total aset yang dimiliki oleh perusahaan 

tersebut (Ashari, 2016). Perusahaan yang lebih besar biasanya dapat memanfaatkan 

skala ekonomi, di mana biaya per unit produksi menurun seiring dengan volume 

produksi yang lebih besar. Ini dapat meningkatkan margin keuntungan dan 

profitabilitas. 

Profitabilitas adalah tingkat kemampuan suatu perusahaan dalam 

menghasilkan laba. Menurut Sitorus et al., (2020) profitabilitas adalah kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba yang berkaitan dengan penjualan, 

penggunaan aset, dan modal yang dimiliki. Profitabilitas digunakan sebagai 

indikator untuk menilai seberapa baik manajemen dalam mengelola bisnisnya. 

Menurut Hargrave (2021), ROA memberi gambaran tentang bagaimana efektif 

sebuah perusahaan dalam menjalankan aktivanya guna mendapatkan pendapatan. 

Secara singkat, semakin tinggi angka ROA, maka semakin baik prestasi perusahaan 
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dalam mengoptimalkan sumber dayanya untuk meningkatkan hasil bisnis mereka. 

Jenis rasio profitabilitas yang paling relevan untuk mengukur kemampuan suatu 

perusahaan dalam menghasilkan laba dari semua sumber dayanya adalah Return on 

Assets (ROA).  

Laba bersih yang tinggi biasanya mendorong harga saham naik karena 

investor melihat laba bersih sebagai petunjuk yang baik dari potensi pertumbuhan 

dan profitabilitas perusahaan di masa depan. Salah satu cara bagi investor untuk 

menanamkan dananya adalah dengan membeli saham. Laba adalah elemen krusial 

dalam sebuah perusahaan. Laba menjadi tujuan utama dari pendirian perusahaan, 

yaitu untuk memperoleh sebanyak mungkin laba. Dalam konteks perekonomian, 

tujuan perusahaan adalah untuk meraih laba yang maksimal seiring dengan 

pertumbuhan yang terjadi. Meskipun tidak semua organisasi menjadikan laba 

sebagai fokus utama, organisasi non-profit pun memerlukan laba untuk menjaga 

kelangsungan operasionalnya. Secara umum, terdapat tiga cara yang dapat 

dilakukan perusahaan untuk meningkatkan laba, meningkatkan penjualan, 

mengurangi biaya, dan memanfaatkan aset perusahaan dengan lebih efisien. Bagi 

perusahaan, menjaga dan meningkatkan laba bersih adalah suatu keharusan agar 

saham tetap relevan dan menarik bagi investor serta trader. 
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Tabel 1. 1  

Data Ukuran Perusahaan, Profitabilitas dan Laba Bersih Terhadap Harga 

Saham pada Perusahaan SubSektor Makanan dan Minuman  

Periode 2021-2023 

 

KODE 

PERUSAHAAN  
TAHUN 

UKURAN 

PERUSAHAN 
PROFITABILITAS 

LABA 

BERSIH 

HARGA 

SAHAM 

CAMP 

2021 27.77 0.09 0.01 290 

2022 27.7 0.11 0.11 306 

2023 27.72 0.12 0.11 402 

  2021 30.63 0.06 0.04 2,040 

MYOR 2022 30.73 0.09 0.06 2,500 

  2023 30.8 0.14 0.01 2,490 

GOOD 

2021 29.54 0.07 0.06 525 

2022 29.62 0.07 0.05 525 

2023 29.64 0.08 0.06 430 

CLEO 

2021 27.93 0.13 0.16 470 

2022 28.16 0.12 0.14 555 

2023 28.46 0.13 0.15 710 

BOBA 

2021 25.69 0.12 0.24 230 

2022 25.82 0.07 0.09 184 

2023 25.89 0.09 0.01 169 

KEJU 

2021 27.37 0.19 0.14 1,185 

2022 27.48 0.14 0.11 1,430 

2023 27.44 0.01 0.08 1,155 

IKAN 

2021 25.58 0.01 0.01 95 

2022 25.56 0.02 0.02 59 

2023 25.67 0.01 0.01 50 

PCAR 

2021 25.33 0.01 0.01 282 

2022 25.36 0.05 0.02 87 

2023 25.37 0.09 0.03 50 

SKLT 

2021 27.51 0.01 0.06 2,420 

2022 27.66 0.07 0.05 1,950 

2023 27.88 0.06 0.04 282 

NASI 

2021 24.97 0.01 0.01 224 

2022 25.03 0.01 0.02 101 

2023 24.94 0.01 0.01 77 

  2021 26.66 0.05 0.06 178 

TAYS 2022 26.73 0.07 0.08 466 

  2023 26.74 0.01 0.01 102 
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  2021 28.86 0.14 0.04 7,000 

TGKA 2022 29.06 0.11 0.04 7,100 

  2023 29.15 0.01 0.03 434 

  2021 25.97 0.18 0.14 434 

KMDS 2022 26.18 0.21 0.15 575 

  2023 26.23 0.21 0.15 424 

Data yang diolah dari peneliti 

Tabel ini menyajikan pandangan menyeluruh mengenai kinerja perusahaan 

berdasarkan beberapa variabel penting, seperti ukuran perusahaan, profitabilitas, 

laba bersih, dan harga saham dalam periode 2021 hingga 2023.  

Ukuran perusahaan diukur dengan nilai tertentu yang cenderung stabil dari 

tahun ke tahun, meskipun terdapat fluktuasi kecil. Contohnya, perusahaan CAMP 

memiliki ukuran sebesar 27,77 pada 2021 dan meningkat tipis menjadi 27,72 pada 

2023. Variabel ini kemungkinan merepresentasikan total aset, nilai pasar, atau 

indikator lain yang menunjukkan skala perusahaan. 

Profitabilitas mengindikasikan efisiensi perusahaan dalam menghasilkan 

laba. Nilainya bervariasi antar perusahaan dan dari tahun ke tahun. Sebagai contoh, 

profitabilitas perusahaan KMDS terus meningkat dari 0,18 pada 2021 menjadi 0,21 

pada 2023. Hal ini menunjukkan kinerja yang membaik selama periode tersebut. 

Laba bersih menunjukkan jumlah keuntungan yang dihasilkan perusahaan 

setelah mengurangi seluruh biaya. Nilai ini juga bervariasi tergantung kinerja 

perusahaan. Misalnya, laba bersih perusahaan BOBA menurun drastis dari 0,24 

pada 2021 menjadi 0,01 pada 2023, mencerminkan kemungkinan adanya 

penurunan kinerja atau perubahan dalam operasional. 

Harga saham menggambarkan nilai pasar saham perusahaan pada akhir 

periode tertentu. Terdapat variasi signifikan antar perusahaan. Misalnya, 
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perusahaan TGKA memiliki harga saham tertinggi sebesar 7.100 pada 2023, 

sedangkan perusahaan seperti PCAR hanya mencapai 50 pada tahun yang sama. 

Variasi ini menunjukkan perbedaan persepsi pasar terhadap nilai dan prospek 

masing-masing perusahaan. 

Secara keseluruhan, tabel ini menggambarkan dinamika kinerja perusahaan 

selama tiga tahun terakhir, dengan berbagai faktor yang saling berinteraksi, mulai 

dari skala operasional hingga pandangan pasar terhadap nilai sahamnya. Variasi 

pada setiap variabel mencerminkan tantangan dan peluang yang dihadapi oleh 

perusahaan-perusahaan tersebut. 

Menurut Musthafa, Cahya Rahmatia (2020), Berdasarkan penelitian ukuran 

perusahaan berpengaruh secara parsial terhadap harga saham. Menurut Ramlawati 

A. Djou, Abdurahman Pakaya, dan Selvi (2022), penelitian menunjukkan bahwa 

profitabilitas yang diukur dengan Return On Assets (ROA) berpengaruh terhadap 

harga saham. Menurut Fabiola Kharisma Fitrian Desinta dan Lis Lestari Sukartiningsih 

(2022) Berdasarkan analisis dapat disimpulkan bahwa laba bersih berpengaruh 

terhadap harga saham. 

Berdasarkan bukti dan penelitian yang telah dilakukan yang 

menghubungkan variabel dependen  menunjukkan hasil yang berbeda-beda, maka 

perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk membuktikan bagaimana pengaruh 

variabel independen terhadap Harga Saham terutama pada perusahaan subsektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia maka peneliti 

tertarik melakukan penelitian dengan mengambil judul : ”PENGARUH UKURAN 

PERUSAHAAN, PROFITABILITAS DAN LABA BERSIH TERHADAP 
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HARGA SAHAM PADA PERUSAHAAN SUBSEKTOR MAKANAN DAN 

MINUMAN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA”  

Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dilatar belakang penelitian, maka dapat dirumuskan 

pokok permasalahan sebagai berikut :  

1. Apakah Ukuran Perusahaan, Profitabilitas dan Laba Bersih berpengaruh 

secara simultan terhadap harga saham pada subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)? 

2. Apakah Ukuran Perusahaan berpengaruh secara parsial terhadap harga 

saham pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI)? 

3. Apakah Profitabilitas berpengaruh secara parsial terhadap harga saham 

pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI)? 

4. Apakah Laba Bersih berpengaruh secara parsial terhadap harga saham 

pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI)? 

 

Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui dan menganalisis : 

1. Pengaruh Ukuran Perusahaan, profitabilitas dan laba bersih secara 

simultan terhadap harga saham pada perusahaan subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 
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2. Pengaruh Ukuran Perusahaan secara parsial terhadap harga saham pada 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI). 

3. Pengaruh Profitabilitas secara parsial terhadap harga saham pada 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI). 

4. Pengaruh Laba Bersih secara parsial terhadap harga saham pada 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI). 

 

Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada berbagai 

pihak, khususnya pihak-pihak berikut: 

1. Bagi Penulis 

Untuk menerapkan ilmu yang pernah didapatkan dimasa perkuliahan 

sehingga diharapkan dimasa perkuliahan sehingga dapat menambahkan 

wawasan bagi penulis dalam bidang keuangan. 

2. Bagi Perusahaan  

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi perusahaan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) untuk meningkatkan kinerja keuangan 

mereka. Dengan mengetahui apa yang mempengaruhi harga saham, 

bisnis dapat berkonsentrasi pada hal-hal yang dapat meningkatkan 

profitabilitas dan laba bersih mereka. 
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3. Bagi Almamater  

Hasil penelitian ini dapat di gunakan sebagai acuan bagi para peneliti 

lain dan khususnya almamater Universitas Tridinanti terhadap bidang 

yang sama pada masa yang akan datang. 
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