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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan menguji alat pelontar
shuttlecock badminton otomatis dengan menggunakan motor DC sebagai
penggerak utama. Alat ini dirancang untuk meningkatkan efisiensi dan
efektivitas latihan bulutangkis, menggantikan metode manual yang
mengandalkan pelatih. Proses penelitian meliputi studi literatur, studi lapangan,
perancangan alat, dan pengujian.

Alat ini memiliki tiga mode kecepatan pelontaran: lambat, sedang, dan
cepat. Hasil pengujian menunjukkan rata-rata jarak pelontaran shuttlecock pada
mode lambat, sedang, dan cepat masing-masing adalah 4,8 meter, 4,9 meter, dan
5,4 meter, dengan waktu rata-rata 1 detik, 1,2 detik, dan 1,6 detik. Hasil ini
membuktikan bahwa alat tersebut mampu menghasilkan performa yang
konsisten sesuai kebutuhan latihan.

Saran  pengembangan mencakup integrasi  pengontrol  berbasis
mikrokontroler untuk variasi kecepatan, sudut elevasi, dan azimuth guna
mendukung latihan teknik yang lebih kompleks.

Kata Kunci : Pelontar shuttlecock badminton, Latihan bulutangkis, Teknik

latihan, Sudut elevasi dan azimuth
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ABSTRACT
This study aims to design and test an automatic badminton shuttlecock
launcher using a DC motor as the main driver. This tool is designed to improve
the efficiency and effectiveness of badminton training, replacing manual methods
that rely on trainers. The research process includes literature studies, field studies,
tool design, and testing.

This tool has three throwing speed modes: slow, medium, and fast. The
test results show that the average shuttlecock throwing distance in slow, medium,
and fast modes is 4.8 meters, 4.9 meters, and 5.4 meters, respectively, with an
average time of 1 second, 1.2 seconds, and 1.6 seconds. These results prove that
the tool is capable of producing consistent performance according to training
needs.

Development suggestions include the integration of a microcontroller-
based controller for speed variations, elevation angles, and azimuths to support
more complex technique training.

Keywords : Badminton shuttlecock launcher, Badminton training, Training

techniques, Elevation angles and azimuths
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Olahraga badminton atau bulu tangkis adalah suatu olaraga yang
dimainkan menggunakan alat berupa raket dan shuttlecock yang dipukul
melewati sebuah net. Pada dasarnya dalam olahraga ini biasanya pelatih
mengumpan cock kearah atlet atau pemain dengan cara manual kepada pemain
dengan cara memukul atau melempar cock kearah atlet atau pemain dengan

berbagai teknik pukulan yang bervariasi.

Dalam hal ini, penulis akan membahas proses pengumpanan cock kepada
pemain pada saat latihan. Cara manual yang dipelakukan pelatih ini jika
diperlakukan secara otomatis melalui sebuah mesin pasti akan dapat
meringankan pelatih dan pemain dalam mengefisienkan proses latihan.
Kemampuan seorang pelatih untuk mengoper dengan kecepatan dan sudut yang
stabil dianggap sulit untuk dipertahankan dalam jangka waktu lama. Hal ini
disebabkan oleh keterbatasan manusia dalam menjaga stamina dan konsentrasi
selama proses tersebut. Dari permasalahan diatas, agar dapat membantu proses
latihan bulutangkis, maka dari itu penulis membuat alat Pelontar Shuttlecock.

Alat pelontar shuttlecock otomatis adalah bentuk inovasi dan penggunaan
teknologi dalam sektor olahraga kini semakin berkembang. Salah satu contohnya

adalah pengembangan alat yang dirancang khusus sebagai media pendukung



dalam latihan bulu tangkis. Alat ini bertujuan untuk memfasilitasi pelatih dan
pemain dalam meningkatkan efektifitas dan efisiensi proses latihan bulu tangkis.

Dalam hal ini penulis mempunyai suatu ide untuk membuat atau
merancang alat pelontar cock (shuttlecock ) otomatis yang biasanya dilakukan
secara manual oleh pelatih. Alat ini dibuat agar lebih efisien dalam waktu dan
efektif dalam proses latihan badminton.

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, penulis merasa terdorong untuk
menggambil judul “Perancangan Alat Pelontar Shuttlecock Badminton
Dengan Penggerak Motor DC”.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah yang penulis angkat dalam tugas akhir ini,
adalah :

1. Seberapa jauh alat pelontar shuttlecock badminton dengan menggunakan

motor Dc untuk pelatihan badminton ?

2. Menghitung kecepatan RPM masing — masing berdasarkan tingkat

kecepatan alat pelontar shuttlecok ?
1.3 Batasan Masalah

Mengingat sangat luasnya masalah yang akan dibahas, guna untuk
memfokuskan pembahasan dalam perancangan alat pelontar shuttlecock dengan

penggerak motor Dc ini, maka penulis membatasi permasahannya, yaitu :

1. Menghitung seberapa jauh lontaran melalui mode 1 dengan kecepatan
lontaran lambat, mode 2 dengan kecepatan sedang, dan mode 3 dengan

kecepatan cepat.



2. Menghitung RPM berdasarkan tingkat kecepatan alat pelontar shuttlecock
1.4 Tujuan

Adapun tujuan dari perancangan alat pelontar shuttlecock dengan
penggerak motor Dc, adalah :
1. Untuk mengetahui rancangan serta sistem mekanisme kerja alat yang akan
dirancang.
2. Alat yang akan dirancang dapat membantu pemain bulutangkis dalam
proses latihan.
1.5 Manfaat
Adapun manfaat dari perancang alat pelontar shuttlecockbadminton
dengan penggerak motor Dc ini, adalah :
1. Membantu pelatih dan pemain dalam memudahkan dan mengefisienkan
saat proses latihan.

2. Dapat memberikan umpan pada kecepatan dan sudut yang konstan
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