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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan mengembangkan alat pencuci dan 

pemarut jahe merah yang terintegrasi dengan motor listrik. Jahe merah (Zingiber 

officinale var. rubrum) merupakan komoditas pertanian yang memiliki nilai 

ekonomi tinggi dan banyak dimanfaatkan dalam industri makanan dan minuman, 

khususnya dalam pembuatan bandrek, minuman tradisional Indonesia. Proses 

pengolahan jahe merah secara manual sering kali tidak efisien dan memakan waktu, 

sehingga diperlukan inovasi teknologi untuk meningkatkan produktivitas. Alat 

yang dirancang diharapkan dapat meningkatkan efisiensi pencucian dan pemarutan 

jahe, serta menghasilkan produk yang lebih bersih dan seragam. Penelitian ini juga 

mengevaluasi efektivitas alat dalam memenuhi standar pengolahan bandrek. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa penggunaan alat ini dapat meningkatkan kapasitas 

produksi dan kualitas bahan baku, serta mengurangi kebutuhan tenaga kerja.  

 

 

 

 

Kata kunci: Alat pencuci, pemarut jahe merah, motor listrik, efisiensi produksi, 

bandrek. 
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Abstract 

 

This research aims to design and develop a washing and grating tool for red ginger 

integrated with an electric motor. Red ginger (Zingiber officinale var. rubrum) is an 

agricultural commodity with high economic value and is widely utilized in the food 

and beverage industry, particularly in the production of bandrek, a traditional 

Indonesian drink. The manual processing of red ginger is often inefficient and time- 

consuming, necessitating technological innovation to enhance productivity. The 

designed tool is expected to improve the efficiency of washing and grating ginger 

while producing cleaner and more uniform products. This study also evaluates the 

effectiveness of the tool in meeting the processing standards for bandrek. The 

results indicate that the use of this tool can increase production capacity and the 

quality of raw materials while reducing labor requirements. 

 

 

 

 

Keywords: Washing tool, grating red ginger, electric motor, production 

efficiency, bandrek. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Indonesia adalah salah satu negara tropis yang memiliki kekayaan alam 

dilihat dari tanahnya yang subur. Salah satu jesnis tanaman yang dengan mudah 

di temukan di Indonesia yang biasanya diolah menjadi herbal atau minuman 

ialah jahe. Jahe adalah tanaman jenis rempah-rempah yang memiliki nama latin 

Zingiber Officinale. Tanaman jahe memiliki bentuk rimpang atau rizoma, 

yakni tumbuhan yang batangnya menjalar ke bawah permukaan tanah dan 

menghasilkan tunas dan akar baru di setiap ruasnya. Jahe ini berasal dari Asia 

Pasifik tepatnya berada di daratan India dan Cina. Jahe sebelum dikenal 

sebagai obat, hanya digunakan untuk bumbu dapur saja hingga di abad ke-11 

di China terdapat2 buku kedokteran yang menjelaskan manfaatnya jahe.  

Ada 3 jenis jahe yang sering di konsumsi, diantaranya jahe emprit, jahe 

gajah, dan jahe merah. Dalam hal ini penulis dapat menjadikan olahan jahe 

tersebut menjadi peluang usaha. Penulis memakai jahe merah untuk diolah dan 

dijual dalam bentuk air olahan atau biasa disebut bandrek. Jahe merah 

(Zingiber officinale var. rubrum) merupakan salah satu komoditas pertanian 

yang memiliki nilai ekonomi tinggi dan banyak dimanfaatkan dalam industri 

makanan, minuman, dan obat-obatan. Sebagai bahan baku utama dalam 

pembuatan bandrek, minuman tradisional yang populer di 
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Indonesia, jahe merah memiliki peran penting dalam memberikan cita rasa 

khas dan manfaat kesehatan. 

Namun, proses pengolahan jahe merah, terutama pada tahap pencucian 

dan pemarutan, masih banyak dilakukan secara manual oleh industri kecil dan 

menengah (IKM). Hal ini menyebabkan proses produksi menjadi kurang 

efisien dan memiliki kapasitas yang terbatas. Pengolahan jahe merah secara 

manual memiliki beberapa kelemahan, antara lain waktu produksi yang lama, 

hasil pemarutan yang kurang seragam, kapasitas produksi yang rendah serta 

tingginya kebutuhan tenaga kerja. 

Siboro et. al. (2023) menyatakan bahwa "Teknologi tepat guna yang 

dikembangkan berhasil mengurangi waktu pencucian jahe merah dan 

meningkatkan seragamitas hasil pemotongan permen jahe”. Hal ini 

menunjukkann pentingnya inovasi teknologi dalam meningkatkan efisiensi dan 

produktivitas pengolahan jahe merah. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, diperlukan inovasi teknologi 

dalam proses pengolahan jahe merah. Menurut Suhendra et. al. (2019), 

"Penggunaan teknologi tepat guna dalam pengolahan hasil pertanian dapat 

meningkatkan efisiensi produksi hingga 40% dibandingkan metode manual". 

Penggunaan alat pencuci dan pemarut jahe yang inovatif dengan memanfaatkan 

motor listrik dan sistem pulley diharapkan dapat meningkatkan efisiensi dan 

produktivitas pengolahan jahe merah. 

Khurmi dan Gupta (2005) menyatakan bahwa "Sistem transmisi pulley 

memungkinkan fleksibilitas dalam pengaturan kecepatan dan torsi yang 
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dibutuhkan untuk berbagai aplikasi mesin". Mertani (2023) menegaskan bahwa 

"Inovasi dalam pengolahan hasil pertanian membawa kemajuan teknologi dan 

metode yang lebih efisien dalam mengelola proses produksi". Dengan 

merancang alat pencuci dan pemarut jahe merah yang inovatif, diharapkan 

dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan teknologi pengolahan hasil 

pertanian yang tepat guna dan sesuai dengan kebutuhan industri kecil dan 

menengah di Indonesia. Maka dari itu penulis memiliki penelitian yang berjudul 

“Alat Pencuci dan Pemarut Jahe Merah yang Terintegrasi dengan Motor 

Listrik.” 
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1.2 Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah disebutkan di atas dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana alat pencuci dan pemarut jahe merah yang terintegrasi dengan 

memanfaatkan motor listrik ? 

2. Bagaimana efektivitas dan efisiensi alat dalam menghasilkan jahe merah 

yang bersih dan hasil parutan yang sesuai standar pengolahan bandrek? 

3. Bagaimana target spesifik yang harus dilakukan untuk melihat kualitas hasil 

pencucian dan pemarutan jahe untuk bahan baku bandrek? 

 

 

1.3 Tujuan 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat sebuah alat yang telah 

berintegrasi langsung dari pencucian ke pemarutan dengan itu dapat 

mempermudah proses pencucian dan pemarutan jahe, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah: 

1. Untuk Merancang dan membuat alat pencuci dan pemarut jahe merah yang 

terintegrasi dengan memanfaatkan motor listrik. 

2. Untuk Mengevaluasi efektivitas dan efisiensi alat dalam menghasilkan 

jahe merah yang bersih dan hasil parutan yang sesuai standar pengolahan 

bandrek. 

3. Untuk Mencapai target spesifik dalam proses pencucian dan pemarutan 

untuk mengoptimalkan kualitas bahan baku bandrek 
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1.3 Batasan Masalah 

 

Penulis membatasi permasalahan dalam pembuatan mengenai “Alat 

Pencuci dan Pemarut Jahe Merah yang Terintegrasi dengan Motor 

Listrik.”. Hal ini dipilih karena alat yang terintegrasi langsung ini merupakan 

langkah awal dalam proses pembuatan alat pencuci dan pemarut jahe merah. 

Dengan adanya integrasi yang baik maka kinerja alat tersebut dapat diharapkan 

sesuai dengan keinginan penulis. 

Berdasarkan hal-hal di atas maka batasan-batasan masalah dalam 

penulisan laporan ini adalah: 

1. Motor yang digunakan adalah motor listrik 

 

2. Tingkat kebersihan jahe setelah proses pencucian dan hasil parutan 

(tekstur/ukuran yang diinginkan) dengan jumlah maksimal 10 kilogram (kg) 

 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

 

1. Memberikan solusi teknologi tepat guna untuk meningkatkan efisiensi dan 

produktivitas pengolahan jahe merah di industri kecil dan menengah. 

2. Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya dalam pengembangan 

teknologi pengolahan rimpang dan tanaman obat lainnya. 

3. Mendukung upaya peningkatan nilai tambah produk pertanian lokal, 

khususnya jahe merah 
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