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ABSTRAK 

 

 

Tempat Pembuangan Akhir (TPA) Sukawinatan merupakan salah satu TPA yg 

masih beroperasi di Kota Palembang dengan luas 25 HA. Sanitary landfill 

merupakan salah satu inovasi manusia tentang teknik proses akhir dengan 

mengurug sampah ke dalam tanah dan menyebarkan tanah secara berlapis di satu 

lokasi dengan alat berat dan di tutup dengan tanah.Tujuan dilakukan penelitian ini 

yaitu untuk mengetahui kapasitas Eksisting dan merencanakan pengembangan 

TPA Sukawinatan dengan Metode Sanitary Landfill.Penelitian ini menggunakan 

data kondisi timbunan sampah yang masuk ke TPA dengan survei 8 hari 

pengamatan,data penduduk kota Palembang 5 tahun terakhir,data timbulan,luas 

area,pelayanan sampah. Dari hasil perhitungan menggunakan metode sanitary 

Landfill di dapatkan kapasitas Eksisting sebesar 7.597.376 m3 untuk 20 tahun ke 

depan,dengan jumlah penduduk 2.147.145 jiwa luas yang dibutuhkan untuk 

menampung sampah selama 20 tahun yaitu 13.5 Ha. Dengan desain ukuran fase 

100 m x 45 m x 15 m dan sell TPA 21 m x 5 m x 2.5 m maka di dapat luas lahan 

perencanaan dengan 3 fase sebesar 4.6 Ha. Jadi luas fase lebih besar dari luas 

kebutuhan timbunan sampah maka luas fase memenuhi kebutuhan untuk 20 tahun 

ke depan. 

 

Kata kunci : Tempat pembuangan akhir (TPA), Sanitary Landfill 



ABSTRACT 

 

Sukawinatan Final Disposal Site (TPA) is one of the landfills that is still 

operating in Palembang City with an area of 25 HA. Sanitary landfill is one of 

human innovations about the final process technique by dumping waste into the 

soil and spreading the soil in layers in one location with heavy equipment and 

covered with soil. The purpose of this research is to determine the Existing 

capacity and plan the development of Sukawinatan Landfill Sanitary Landfill. 

This study uses data on the condition of the landfill that enters the landfill with a 

survey of 8 days of observation, data on the population of the city of Palembang 

in the last 5 years, data of generation, area, waste services. From the results of 

calculations using the Sanitary Landfill method, the Existing capacity is 

7,597,376 m3 for the next 20 years, with a total population of 2,147,145 people 

needed to accommodate waste for 20 years, which is 13.5 Ha. With a design 

phase size of 100 m x 45 m x 15 m and sell TPA 21 m x 5 m x 2.5 m, the area of 

planning can be obtained with 3 phases of 4.6 Ha. So the phase area is greater 

than the area of waste dump needs, the phase area meets the needs for the next 

20 years. with a population of 2,147,145 people, the area needed to collect waste 

for 20 years is 13.5 Ha. With a design phase size of 100 m x 45 m x 15 m and sell 

TPA 21 m x 5 m x 2.5 m, the area of planning can be obtained with 3 phases of 

4.6 Ha. So the phase area is greater than the area of waste dump needs, the 

phase area meets the needs for the next 20 years. 

 

Keywords: Final disposal site (TPA), Sanitary Landfill 



 

DAFTAR ISI  

 

Halaman 

 

HALAMAN JUDUL ................................................................................. i 

LEMBAR PENGESAHAN....................................................................... ii 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ............................................................ iii 

SURAT PERNYATAAN .......................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................... v 

ABSTRAK ................................................................................................ vi 

ABSTRACT. ............................................................................................. vii 

ABSTRAK ................................................................................................ viii 

DAFTAR ISI. ............................................................................................ ix 

DAFTAR TABEL ..................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................. xi 

BAB 1   PENDAHULUAN........................................................................ 1 

1.1. Latar Belakang ..................................................................... 1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................ 2 

1.3. Tujuan .................................................................................. 2 

1.4. Manfaat ................................................................................ 2 

1.4. Ruang Lingkup..................................................................... 2 

1.6. Sistematika Penulisan ........................................................... 3 

BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA .............................................................. 5 

2.1. Umum .................................................................................. 5 

2.2. Pengolahan Sampah ............................................................. 6 

2.3. Teknik Pengalihan Sampah Perkotaan .................................. 9 

2.4. Tempat Pembuangan Akhir (TPA) ....................................... 17 

2.5. Metode Pembuangan Akhir Sampah ..................................... 18 

2.6 Perhitungan Timbulan Sampah ............................................ 20 



2.7. Desain Landfill TPA ............................................................ 23 

a. Persiapan Lahan ......................................................... 23 

b. Perletakan Sampah ..................................................... 25 

c. Prosedur Penimbunan ................................................. 29 

d. Lapisan Penutup Harian .............................................. 33 

e. Lapisan Penutup Antara ............................................... 33 

f. Lapisan Penutup Akhir ................................................. 35 

2.8. Sistem Pengolaan Lindi ......................................................... 36 

2.9. Analisa Timbulan lindi ......................................................... 42 

a. Analisa Timbulan Lindi .............................................. 39 

b. Methode Thornwaite .................................................. 39 

2.10. Sistem Pengumpul lindi ...................................................... 43 

a. Kriteria Saluran Pengumpul Primer ............................ 43 

b. Syarat Pengaliran Lindi .............................................. 44 

c. Kolam Penampungan Lindi ....................................... 45 

2.11. Pengumpulan GAS ............................................................. 47 

BAB III METODOLOGI PENELITAN .................................................. 51 

3.1. Lokasi Penelitian .................................................................. 51 

3.2. Bagan Alir Penelitian ........................................................... 52 

3.3. Studi Literatur ...................................................................... 53 

3.4. Pengambilan Data ................................................................ 53 

3.5. Kondisi Eksisting TPA Sukawinatan .................................... 53 

3.6. Analisa Data ......................................................................... 54 

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN ............................................. 57 

4.1. Pengumpulan Data ............................................................... 57 

a. Jumlah Data Sampah Masuk ....................................... 57 



b. Jumlah Penduduk Kota ............................................... 54 

c. Sarana Pengangkutan Sampah Di Kota PLG .............. 56 

4.2. Analisis Data ........................................................................ 60 

a. Prediksi Jumlah Penduduk Kota PLG tahun 2038 ....... 60 

b. Perencanaan Jumlah Sampah Kota PLG tahun 2038 .. 63 

c. Kapasitas Daya Tampung TPA Sukawinatan .............. 67 

4.3. Proyeksi Timbulan Sampah .................................................. 68 

4.4. Desain kebutuhan Lahan ...................................................... 69 

4.5. Desain Perletakan Sampah (fase dan sekk) ............................. 70 

a. Desain sell .................................................................. 71 

b. Desain Fase ........................................................... 71 

c. Desain Lapisan Dasar TPA ....................................... 73 

d. Perletakan pipa gas metan ....................................... 76 

e. Kolam Penampung Lindi ......................................... 76 

f. Kolam Penampung Sementara Lindi ........................... 77 

g. Perencanaan IPAL (Instalasi Pengolahan Air Lindi ...... 77 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....................................................... 78 

5.1. Kesimpulan. ......................................................................... 78 

5.2. Saran. .................................................................................. 78 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 



DAFTAR GAMBAR 

 

 

Gambar 2.1. Diagram Teknik Pengelolaan Sampah. ....................................... 5 

 

Gambar 2.2. Diagram Perjalanan Masing – masinf pola .................................. 13 

 

Gambar 2.3. Konsepsi ruang masing – masing pola ........................................ 15 

 

Gambar 2.4. Skema Operational Penimbunan. .............................................. 29 

 

Gambar 2.5. Skema Operational Penimbunan ................................................. 33 

 

Gambar 2.6. Skema Operational Penimbunan. ................................................ 34 

 

Gambar 2.7. Operational  perataan dan Pemadatan .......................................... 49 

 

Gambar 2.8. Tahapan timbunan sampah per sell ............................................. 50 

 

Gambar 2.9. Ilustrasi Penampang pennimbunan sampah ................................. 50 

 

Gambar 2.10.  Detail lapisan penutup harian. ..................................................... 65 

Gambar 2.11.  Desain Penutup Antara .............................................................. 66 

 

Gambar 2.12.  Desain Penutup Akhir. ................................................................ 5 

 

Gambar 2.13.  Input, output, konsep nerca air. .................................................. 13 

 

Gambar 2.14.  Pemasangan Pipa Lindi Gas. ...................................................... 15 

 

Gambar 2.15.  Tipikal pipa penyambung lindi. .................................................. 29 

 

Gambar 2.16.  Pola perletakan pipa lindi. .......................................................... 33 

 

Gambar 2.17.  Skema Operational Penimbunan. ................................................ 34 

 

Gambar 2.18.  Komponen pem pipaan gas. ........................................................ 49 

 

Gambar 2.19.  Tampak pipa gas. ....................................................................... 50 

 

Gambar 2.20.  Gaya yang bekerja pada irisan metode Fellenius ......................... 50 

 

Gambar 3.1. Lokasi Penelitian ....................................................................... 65 

Gambar 3.2..   Bagan Alir. ............................................................................... 66 

 

Gambar 4.1. Peta administrasi kota Palembang .............................................. 55 



Gambar 4.2. Desain sell sampah. ................................................................... 67 

Gambar 4.3. Layout TPA Sukawinatan. ......................................................... 68 

Gambar 4.4. Detail dan dimensi fase TPA Sukawinatan. ................................ 69 

Gambar 4.5. Detail lapisan datar TPA Sukawinatan ....................................... 70 

Gambar 4.6. Stabilitas Lereng ........................................................................ 70 

Gambar 4.7. Pipa Gas Metan secara Horizontal............................................... 72 

Gambar 4.8. Aliran Drainase...........................................................................73 

Gambar 4.9. Penampung Lindi....................................................................... 73 

Gambar 4.10. Kolam IPAL ............................................................................. 74 



DAFTAR TABEL 

 

 

 

 
Tabel2.1. Jumlah samah yang masuk TPA tahun 2014 -2018 ............. 54 

Tabel 4.2. Jumalah penduduk tahun 2014 – 2018. ............................... 54 

Tabel4.3. Jumlaht imbulan sampah 2018 ......................................... 55 

Tabel 4.4. Jumlah truck angkutan sampah tahun 2018. ...................... 56 

Tabel 4.5. Persentase pertumbuhan penduduk tahun 2014-2018. .........58 

Tabel 4.6. Proyeksi penduduk sampai tahun 2038 ................................ 59 

Tabel 4.7. Hubunganjumlahpendudukdenganjumlahsampah2014-2038 60 

Tabel 4.8. Perhitungan jumlah sampah 2019-2038 ............................... 61 

Tabel4.9. Rekaphasiljumlahpendudukdanjumlahsampahtahun203...... 62 

Tabel 4.10. Hasil timbulan sampah selama 8 hari ................................... 64 

Tabel 4.11. Pencatatan sampling berat dan volume................................. 65 



BAB I 

PENDAHULUA

N 

 

1.1. Latar Belakang 
 

Kota Palembang adalah kota yang di kategorikan sebagai kota metropolitan 

dengan jumlah penduduk sekitar sebesar 1.602.071 jiwa pada tahun 2016 dengan 

luas wilayah kota Palembang yang sekitar 369.2 Km2. Berdasarkan data Badan 

lingkungan hidup (BLH) kota Palembang tahun 2018 volume sampah penduduk 

kota besar sebesar 182.500.000 kg/tahun atau rata-rata jumlah perharinya adalah 

500 ton/hari. Dalam pengelolaan sampah kota Palembang mempunyai 2 lokasi 

Tempat Pembuangan Akhir (TPA) yang pertama di daerah Karya Jaya dengan luas 

49 Ha dan di daerah Sukawinatan dengan luas 25 Ha, akan tetapi dari kedua lokasi 

TPA di kota Palembang ini hanya TPA Sukawinatan yang saat ini masih beroperasi 

dan masih di gunakan, sedangkan di TPA Karya Jaya sedang di non fungsikan 

terlebih dahulu karena ada beberapa kendala yaitu di karenakan adanya pelebaran 

dan perkerasan jalan di daerah Karya Jaya. 

 
TPA (tempat pembuangan akhir) kota Palembang beroperasi sejak tahun 

1994 selama ini menggunakan sistem Open Dumping (sistem tumpuk).Padahal 

beberapa tahun ini TPA sudah menggunakan metode Controlled Landfill (sistem 

timbun) dan juga fasilitas di TPA Sukawinatan juga bisa dibilang sudah menuju 

lengkap dan sudah bisa memakai sistem Sanitary Landfill. Namun seiring 

berjalannya waktu penerapan sistem Sanitary Landfil belum berjalan secara 

optimal. Seperti halnya dalam pengelolaan gas dan pengelolaan air lindi, terlebih 

lagi penggunaan metode Sanitary Landfill juga mempunyai umur pakai yang perlu 



di prediksi. 

 
Sistem TPA Open Dumping belum terkontrol dengan baik. Sistem 

pembuangan sampah masih sembarangan serta langkah operasionalnya terbatas. 

Sampah yang 



masuk tidak semua di catat dan periksa, operasional TPA juga mengenai 

pemiliharaan jalan, drainase air hujan, operasi rutin dengan pemadatan dan 

penutup harian, serta pengelolaan lindi dan gas yang masih belum di praktekkan 

luas. Tujuan Sanitary Landfill adalah untuk mengisolasi limbah padat dari 

lingkungan. Hal ini berarti bahwa tidak ada limbah padat yang bisa mencapai 

lingkungan dalam jumlah yang tidak dapat di terima: (Sumber UPT TPA Lingkungan 

Hidup Kota Palembang). 

 
Sistem Sanitary Landfill merupakan salah satu inovasi manusia tentang 

teknik dalam proses akhir dimana konsep pengertiannya cukup sederhana yaitu 

mengurung sampah ke dalam tanah dengan menyebarkan tanah secara berlapis 

yang tipis di suatu lokasi yang telah di siapkan dan di padatkan dengan alat berat 

yang di akhir hari di tutup dengan tanah. 

 
 

 
1.2. Rumusan Masalah 

 
Permasalahan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah: 

 
 

1. Berapa kapasistas eksisting TPA Sukawinatan? 
 

2. Bagaimana perencanaan pengembangan TPA Sukawinatan dengan metode 

Sanitary Landfill? 

 
 
 

1.3. Tujuan 
 

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 
 
 

1. Untuk mengetahui kapasitas eksisting TPA Sukawinatan. 

 
2. Untuk merencanakan pengembangan TPA Sukawinatan dengan metode 



Sanitary Landfill. 



 
 

 

1.4. Manfaat 
 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 
 
 

1. Menciptakan TPA yang ramah lingkungan dalam hal ini menggunakan sistem 
 

Sanitary Landfill. 

 
2. Sebagai bahan masukan bagi instansi setempat terkait dalam pengelolaan sampah. 

 
 
 
 

1.5. Ruang Lingkup 
 

Ruang lingkup pembahasan pada penelitian ini dibatasi oleh : 
 
 

1. Periode perencanaan di proyeksikan hingga 20 tahun ke depan. 
 

2. Perencanaan dan pengembangan di lakukan dengan menggunakan metode 
 

Sanitary Landfill. 
 
 
 
 

1.6. Sistematika Penulisan 
 

Sistematika dari penulisan akhir ini terdiri dari beberapa bab dan sub-bab, 

masing-masing bab dirincikan sebagai berikut: 

 
 
 

BAB I. PENDAHULUAN 
 
 

Pada bab ini akan dibahas mengenai latar belakang penulisan, 

permasalahan yang akan diangkat, ruang lingkup pembahasan, tujuan, 

manfaat serta sistematika penulisan. 

 



BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 



Pada bab ini akan dibahas mengenai tinjauan pustaka yang akan dijadikan 

landasan dalam pembahasan pada bab-bab selanjutnya. Tinjauan pustaka yang 

digunakan berasal dari berbagai sumber seperti buku – buku serta literatur yang 

berhubungan dengan materi yang akan dibahas. 

 
 

 
BAB III. METODOLOGI PENELITIAN 

 
 

Pada bab ini akan dibahas lokasi dan waktu penelitian objek, objek 

penelitian dan peralatan yang akan digunakan, metode pengumpulan data dan 

pengolahan data serta bagan alir penelitian. 

 
 

 
BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

 
 

Dalam bab ini berisikan informasi tentang analisa perencanaan serta 

pengembangan Tempat Pembungan Akhir (TPA) Sukawinatan, yang akan di bahas 

adalah, jumlah kapasitas daya tampung TPA untuk 20 tahun mendatang dan 

perencanaan metode Sanitary Landfill. 

 
 
 

BAB V. KESIMPULAN SARAN 
 
 

Pada bab ini berisikan tentang kesimpulan dari hasil bab-bab sebelimnya 

yang telah dilakukan penelitian, pada bab ini juga berisi saran yang sangaat 

bermanfaat untuk penyempurnaan penelitian selanjutnya. 
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