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ABSTRAK 
 

 
BINTANG JIHAN SABILILA “PENGARUH DIVIDEN PAYOUT RASIO, 

DIVIDEN YIELD, EARNING PER SHARE TERHADAP HARGA SAHAM 

PADA PERUSAHAAN MAKANAN DAN MINUMAN YANG TERDAFTAR DI 

BURSA EFEK INDONESIA” (Dibawah bimbingan Ibu Mariyam Zanariah, 

SE., MM dan Bapak Rudy Chairudin, SE., MP) 

Tujuan penulis dalam melakukan penelitian agar bisa mengetahui pengaruh 

Dividen PayoutRasio, Dividen Yield, Earning PerShare terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di bursa efek Indonesia (BEI). 

Pada penilitian ini data yang digunakan adalah data sekunder berupa laporan 

keuangan pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di bursa efek 

Indonesia. Teknik penentuan sampling yang digunakan adalah non probability 

sampling. Uji data yang digunakan adalah uji asumsi klasik, uji regresi linear 

berganda, Dan uji hipotesis. Populasi dalam penilitian ini adalah 34 perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di bursa efek Indonesia pada 

periode tahun 2020-2023 dengan sampel dari 8 perusahaan, untuk melakukan 

penglolaan data dalam penelitian ini menggunakan program sowftware SPSS 

(Stastistic Package For the Social Science) 

Dari uji yang telah dilakukan, maka didapatkan hasil dari uji hipotesis 

menunjukan bahwa dividen payout rasio, dividen yield, earning per share 

berpengaruh secara simultan terhadap harga saham yang dapat dibuktikan melalui 

hasil uji simultan yang menunjukan nilai sebesar (˂,001) ˂ 0,05. Dan variabel 

Dividen payout rasio, dividen yield, earning per share berpengaruh secara parsial 

terhadap harga saham hal ini dapat ditunjukan memalui hasil uji parsial dengan hasil 

dividen payout rasio sebesar 0,006 ˂ 0,05, dividen yield (˂,001) ˂ 0,05 dan earning 

per share yaitu sebesar (˂0,001) ˂ 0,05. Jadi dapat diambil keputusan bahwa variabel 

X berpengaruh secara parsial terhadap harga saham. 

 

 

Kata kunci: Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, Earning Per Share 
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ABSTRACT 

BINTANG JIHAN SABILILA “THE EFFECT OF DIVIDEND PAYOUT RATIO, 

DIVIDEND YIELD, EARNING PER SHARE ON STOCK PRICES IN FOOD 

AND BEVERAGE  COMPANIES  LISTED  ON  THE  INDONESIA  STOCK 

EXCHANGE” (Under the guidance of Mrs. Mariyam Zanariah, SE., MM and Mr. 

Rudy Chairudin, SE., MP) 

The author's aim in conducting the research was to determine the effect of 

Dividend Payout Ratio, Dividend Yield, Earning Per Share on stock prices in food 

and beverage companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX). 

In this study, the data used is secondary data in the form of financial reports 

on food and beverage companies listed on the Indonesia Stock Exchange. The 

sampling determination technique used is non-probability sampling. The data tests 

used are classical assumption tests, multiple linear regression tests, and hypothesis 

tests. The population in this study was 34 food and beverage manufacturing 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange in the 2020-2023 period with a 

sample of 8 companies, to manage the data in this study using the SPSS (Statistic 

Package For the Social Science) software program 

From the test that has been done, the results of the hypothesis test show that 

the dividend payout ratio, dividend yield, earning per share have a simultaneous 

effect on stock prices which can be proven through the results of the simultaneous test 

which shows a value of (˂,001) ˂ 0.05. And the variables Dividend payout ratio, 

dividend yield, earning per share have a partial effect on stock prices, this can be 

shown through the results of the partial test with the results of the dividend payout 

ratio of 0.006 ˂ 0.05, dividend yield (˂,001) ˂ 0.05 and earning per share of 

(˂0.001) ˂ 0.05. So it can be concluded that the variable X has a partial effect on 

stock prices. 

 

 

Keywords: Dividend Payout Ratio, Dividend Yield, Earning Per Share 
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BAB I 

 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 

Investasi adalah salah satu cara yang efektif untuk mendapatkan keuntungan, 

dan bisa dilakukan dalam berbagai bentuk, baik dalam aset riil seperti properti atau 

emas, maupun non-riil seperti pasar modal. Salah satu bentuk investasi yang sejalan 

dengan perkembangan zaman adalah investasi di pasar modal.Di pasar modal, 

terdapat berbagai instrumen investasi dengan tingkat risiko yang berbeda- 

beda.Beberapa instrumen berisiko tinggi meliputi saham, warrants, options, dan 

futures.Investasi ini dapat dilakukan baik di pasar modal domestik maupun 

internasional.Saham, khususnya, menjadi salah satu opsi investasi yang menawarkan 

potensi penghasilan tinggi, namun juga disertai risiko yang sepadan. maka penting 

bagi investor untuk memahami risiko dan potensi dari setiap instrumen sebelum 

berinvestasi.(Auruma & Sudana, 2013) 

 

Di Bursa Efek Indonesia, terdapat banyak pilihan untuk berinvestasi, salah 

satunya adalah sektor manufaktur, khususnya sub sektor makanan dan 

minuman.Perusahaan di sektor ini termasuk dalam kategori industri di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) yang memiliki potensi untuk tumbuh dan berkembang. Industri 

makanan dan minuman diperkirakan akan tetap menjadi salah satu sektor unggulan 

yang mendukung pertumbuhan manufaktur dan ekonomi nasional. Peran penting 
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sektor ini terlihat dari kontribusinya yang konsisten dan signifikan terhadap produk 

 

domestik bruto (PDB) industri non-migas serta peningkatan realisasi investasi. 

 

 

Perusahaan-perusahaan industri manufaktur khususnya di sektor makanan dan 

minuman di Indonesia semakin hari semakin berkembang, hal ini dapat dilihat dari 

semakin bertambahnya jumlah perusahaan makanan dan minuman di Bursa Efek 

Indonesia.Pertumbuhan perusahaan makanan dan minuman cenderung mengalami 

kenaikan serta penurunan yang tidak terlalu besar.Hal ini, berarti subsektor makanan 

dan minuman masih memiliki minat yang sangat besar. Menurut Kemenperin, 

perusahaan makanan dan minuman memiliki andil besar dalam perbaikan ekonomi di 

Indonesia. Sektor makanan dan minuman ini banyak diminati oleh para investor 

untuk menanamkan sahamnya, karena perusahaan makanan dan minuman merupakan 

perusahaan yang memproduksi kebutuhan dasar yang menjadi kebutuhan masyarakat 

(Pertiwi, 2016) 

 

Investor perlu memahami berbagai faktor yang mempengaruhi pergerakan 

harga saham untuk membuat keputusan investasi yang tepat.Penilaian yang akurat 

terhadap saham dapat membantu mengurangi risiko dan meningkatkan peluang 

mendapatkan keuntungan.Harga saham adalah harga yang ditetapkan kepada suatu 

perusahaan bagi pihak yang ingin memiliki hak kepemilikan saham.Nilai harga 

saham selalu berubah-ubah setiap waktu.Besaran nilai harga saham dipengaruhi oleh 

permintaan dan penawaran yang terjadi antara penjual dan pembeli saham. 
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Berikut merupakan perkembangan rata-rata harga saham pada sub sektor 

makanan dan minuman yang terdafdar di bursa efek Indonesia pada tahun 2020 - 

2023. 

Tabel 1. 1 

Harga Saham Industri Sub Sektor Makanan Dan Minuman pada periode tahun 

2020 - 2023 

No. Kode 

perusahaan 

Harga Saham 
Rata-rata 

2020 2021 2022 2023 

1. ADES 1,460 3,290 7,175 9,675 5,400 

2. AISA 390 192 143 144 217,25 

3. ALTO 308 280 50 50 172 

4. BOBA - 230 184 169 194,33 

5. BTEK 50 50 50 50 50 

6. BUDI 99 179 226 278 195,5 

7. CAMP 302 290 306 402 325 

8. CEKA 1,785 1,88 1,980 1,845 1,872 

9. CLEO 500 470 555 710 558,75 

10. CMRY - 2,000 4,250 4,010 3,420 

11. COCO 700 288 268 175 357,75 

12. DLTA 4,400 3,740 3,830 3,53 3,875 

13. DMND 920 875 815 815 856,25 

14. ENZO 50 50 66 50 54 

15. FOOD 103 133 111 103 112,5 

16. GOOD 1,270 525 525 430 370,31 

17. HOKI 1,005 181 103 173 114,50 

18. ULTJ 1,600 1,570 1,475 1,600 1,561 

19. ICBP 9,575 8,700 10,000 10,575 9,712 

20. TBLA 935 792 695 695 779,25 

21. IKAN 147 95 59 50 87,75 

22. INDF 6,850 6,325 6,725 6,45 6,587 

23. KEJU 1,355 1,185 1,430 1,155 1,281 

24. MGNA 50 50 50 11 40,25 

25. MLBI 9,700 7,800 8,950 7,75 8,550 

26. MYOR 2,710 2,040 2,500 2,490 2,435 

27. PANI 116 1,725 950 4,900 268,15 

28. PCAR 555 282 87 50 243,5 
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29. PMMP 256 484 410 262 353 

30. PSDN 130 153 83 90 114 

31. PSGO 119 93 146 133 122,75 

32. ROTI 1,360 1,36 1,32 1,150 1,29 

33. SKBM 324 360 378 314 344 

34. SKLT 1,565 2,420 1,950 282 71,98 

Rata-rata 190,58 179,29 185,63 161,5 179,25 

Sumber: (idx.co.id) 

Berdasarkan tabel 1.1 diatas, rata-rata harga saham pada perusahaan makanan 

dan minuman periode tahun 2020-2023, sebesar Rp 179,25 Hanya terdapat 64,7% 

perusahaan yang mempunyai harga saham diatas dari average. Selain itu dari tabel 

1.1 bisa dilihat terdapat perubahan dan perkembangan rata-rata harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI, dari tahun 2020 ke tahun 

2021 bahwa harga saham mengalami kenaikan dan Dari 2021 ketahun 2022 bahwa 

harga saham mengalami penurunan dan pada tahun 2022 sampai tahun 2023 bahwa 

harga saham mengalami kenaikan dan untuk tahun 2023 harga saham mengalami 

penurunan dibandingkan tahun 2020. Artinya terdapat flukturasi, maka harga saham 

di perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI menurunan, jadi pada 

penilitian ini penulis ingin mengetahui apa pengaruh dividen payout rasio, dividen 

yield, earning pershare terhadap harga saham pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI. 

Harga saham mencerminkan bagaimana investor dapat menilai performa suatu 

perusahaan, naik turunnya harga saham dipengaruhi oleh permintaan dan penawaran 

di pasar modal, jika kinerja perusahaan baik, maka saham akan lebih diminati oleh 

investor, sehingga harga saham cenderung meningkat. Dalam perkembangan harga 
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saham pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman bisa dipengaruhi oleh 

beberapa faktor yaitu,seperti faktor internal dan faktor eksternal. 

Faktor internal yang mempengaruhi harga saham, seperti kinerja keuangan 

perusahaan, manajemen dan kepemimpinan, pembayaran dividen, maupun masalah- 

masalah yang sedang dihadapi oleh perusahaan seperti masalah finansial ataupun 

masalah hukum.Faktor internal perusahaan dapat dilihat dengan membaca rasio 

dalam laporan keuangan, terdapat berbagai macam rasio yang dapat digunakan dalam 

membaca laporan keungan perusahaan, beberapa diantaranya DPR (dividend payout 

ratio), DY (dividend yield), dan EPS (earning per share). 

Faktor eksternal yang mempengaruhi harga saham seperti fluktuasi kurs 

rupiah terhadap mata uang asing, inflasi, pengangguran, kenaikan suku bunga, dan 

kebijakan pemerintah. 

Dividend Payout Ratio (DPR) adalah rasio yang menunjukkan persentase dari 

laba bersih yang dibagikan perusahaan kepada investornya dalam bentuk dividen. 

Rasio ini mengukur seberapa besar persentase keuntungan yang dialokasikan untuk 

dividen dibandingkan dengan yang ditahan oleh perusahaan untuk keperluan lainnya, 

seperti ekspansi atau investasi lebih lanjut (Parica, 2013).Semakin tinggi Dividend 

Payout Ratio (DPR), semakin menguntungkan bagi investor karena mereka menerima 

persentase laba bersih yang lebih besar dalam bentuk dividen.Namun, bagi 

perusahaan, tingginya DPR dapat melemahkan kesehatan finansial internal karena 

mengurangi laba yang ditahan. Dengan Sebaliknya, jika DPR rendah, meskipun dapat 

merugikan investor dengan memberikan dividen yang lebih kecil atau tidak ada 
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samasekali, perusahaan dapat memperkuat kondisi finansialnya karena lebih banyak 

laba yang ditahan untuk investasi dan pengembangan. 

 

Dividend yield (DY) adalah rasio yang menggambarkan seberapa besar hasil 

dividen yang diterima oleh investor dibandingkan dengan harga saham perusahaan 

yang dibeli.Rasio ini memberikan indikasi mengenai seberapa menguntungkan saham 

dalam hal pengembalian dividen berdasarkan harga pasar saham saat ini.Dividend 

Yield merupakan alat penting bagi investor untuk mengevaluasi hasil dari investasi 

saham, serta untuk memahami seberapa besar dividen yang investor dapat 

dibandingkan dengan harga saham yang mereka bayar. 

 

Earnings Per Share (EPS) atau pendapatan per lembar saham adalah ukuran 

yang menunjukkan keuntungan yang diberikan kepada pemegang saham untuk setiap 

lembar saham yang dimiliki. EPS digunakan karena informasi ini sangat berguna bagi 

investor dalam menggambarkan prospek laba bersih yang akan dibagikan kepada 

pemegang saham di masa depan. Oleh karena itu, peningkatan EPS akan 

meningkatkan permintaan terhadap saham, yang pada akhirnya dapat menyebabkan 

kenaikan harga saham. Penelitian yang dilakukan oleh (Rahayu, 2022) menunjukkan 

bahwa EPS memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham. 

 

Berdasarkan data bahwa rata-rata harga saham pada perusahaan makanan dan 

minuman mengalami Flukturasi.Dan juga harga saham masih menjadi objek menarik 

untuk diteliti karena pentingnya dividen bagi para investor dalam mengambil 
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keputusan investasi. Berdasarkan latar belakang ini maka penulis tertarik untuk 

meniliti “Pengaruh Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, Earning Per 

ShareTerhadap Harga Saham Pada Perusahaan Makanan Dan Minuman Yang 

Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia” 

 

1.2 Perumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang, masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana 

cara meningkatkan kembali harga saham pada perusahaan makanan dan minuman 

agar dapat menarik minat investor dan mampu bertahan pada persaingan pasar. Maka 

dalam permasalahan dalam penilitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

 

1. Apakah Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, Earning Per Share berpengaruh 

secara simultan terhadap harga saham pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI? 

2. Apakah Dividen Payout rasio berpengaruh secara parsial terhadap harga 

saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI? 

3. Apakah Dividen Yield berpengaruh secara parsial terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI? 

4. Apakah Earning Per Share berpengaruh secara parsial terhadap harga saham 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan perumusan masalah yang ada, maka tujuan yang ingin dicapai 

pada penilitian ini adalah untuk mengetahui: 

 

1. Untuk mengetahui apakah Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, Earning Per 

Share berpengaruh secara simultan terhadap harga saham pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. 

2. Untuk mengetahui apakah Dividen Payout rasio berpengaruh secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI. 

3. Untuk mengetahui apakah Dividen Yield berpengaruh secara parsial terhadap 

harga saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. 

4. Untuk mengetahui apakah Earning Per Share berpengaruh secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 

1. Manfaat Teoritis 

 

 

Penelitian tentang pengaruh Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, 

Earning Per Share terhadap harga saham dapat menjadi refrensi pada 

penelitian berikutnya. 
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2. Manfaat Praktis 

 

 

a. Bagi Penulis 

 

 

Penelitian inidapat menambah pengetahuan penulis mengenai 

penngaruh Dividen Payout Rasio, Dividen Yield, Earning Per 

Shareterhadap harga saham 

 

b. Bagi Investor 

 

 

Berdasarkan penilitian ini dapat digunakan bagi investor sebagai 

referensi untuk mengambil keputusan investasi. 

 

c. Bagi Akedemis 

 

 

Penelitian ini diharapkan mampu menambah ilmu pengetahuan 

mengenai pengaruh dividen payout rasio, dividen yield, earning per share 

terhadap harga saham bagi peneliti yang akandatang. 
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