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ABSTRAK 

 
Penelitian ini mengkaji kebutuhan daya dan merancang sistem daya cadangan untuk 

Balai Diklat Keagamaan Palembang, dalam rangka mengantisipasi pemadaman 

listrik. Metodologi yang digunakan meliputi kajian pustaka, pengukuran lapangan 

beban listrik gedung di berbagai bagian (administrasi, auditorium, ruang kelas, 

asrama, dll.), dan analisis permintaan puncak selama operasi siang dan malam hari. 

Data dari pengukuran beban digunakan untuk menghitung total kebutuhan daya, 

dengan mempertimbangkan faktor-faktor seperti faktor kebutuhan dan faktor 

keanekaragaman untuk menentukan ukuran generator yang optimal. 

Dari hasil perhitungan konsumsi daya gedung, menentukan kapasitas genset yang 

dibutuhkan, dan merancang sistem Automatic Transfer Switch (ATS) yang sesuai 

untuk memastikan pasokan daya yang berkelanjutan.  

Hasil penelitian menunjukkan total keseluruhan beban terpasang adalah 83,3256 kW, 

kebutuhan daya genset setelah dilakukan pengukuran dan perhitungan adalah sebesar 

47,07 kW untuk siang hari dan 62,49 kW untuk malam hari. Dimana hasil 

perhitungan daya genset didapat 78,12 KVA, dipilih generator set dengan kapasitas 

80 kVA. Sehingga kapasitas ATS yang diperlukan adalah sebesar 80 kVA, sehingga 

dipilih Panel ATS AMF 82.500 VA 125 A 3 Phase, D4.MCR160.VA 

 

Kata Kunci : Daya, Generator Set, ATS, Balai Diklat Keagamaan Palembang 
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ABSTRACT 

 

 
This research examines power requirements and designs a backup power system for 

the Palembang Religious Training Center, in order to anticipate power outages. The 

methodology used includes literature review, field measurements of the building's 

electrical load in various sections (administration, auditorium, classrooms, 

dormitories, etc.), and peak demand analysis during day and night operations. Data 

from load measurements are used to calculate the total power requirements, 

considering factors such as demand factors and diversity factors to determine the 

optimal generator size. 

From the results of the calculation of the building's power consumption, determine 

the required generator capacity, and design an appropriate Automatic Transfer Switch 

(ATS) system to ensure continuous power supply. 

The research results show that the total installed load is 83.3256 kW, the generator 

power requirement after measurements and calculations is 47.07 kW for the day and 

62.49 kW for the night. Where the results of the generator power calculation are 78.12 

KVA, a generator set with a capacity of 80 kVA is selected. So the ATS capacity 

required is 80 kVA, so the ATS Panel AMF 82,500 VA 125 A 3 Phase, 

D4.MCR160.VA was selected. 

 

Keywords: Power, Generator Set, ATS, Balai Diklat Keagamaan Palembang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Balai Diklat Keagamaan Palembang sebagai salah satu Unit Pelaksana 

Teknis (UPT) dibawah Badan Litbang dan Diklat Kementerian Agama Republik 

Indonesia yang telah berdiri sejak tahun 1981 beralamat di Jalan Macan Kumbang 

No.4436, Demang Lebar Daun, Kec. Ilir Bar. I, Kota Palembang, Sumatera Selatan 

30151. 

Balai Diklat Keagamaan Palembang memiliki beberapa sarana guna 

mendukung optimalisasi penyelenggaraan pendidikan dan pelatihan berbasis smart 

class, kegiatan pada asrama di malam hari, kegiatan kedinasan yang bersifat 

serimonial, serta kegiatan administrasi di Balai Diklat Keagamaan Palembang, yang 

ditunjang dengan adanya Ruang Kantor Administrasi, Ruang Kelas Smart Class, 

Aula, Studio E-Learning TV, Ruang Widya Iswara, Perpustakaan, dan Asrama 

dengan luas kawasan keseluruhan sebesar 10.483,80 m². 

Untuk mengantisipasi terjadinya gangguan pemdaman listrik di daerah 

Demang Lebar Daun Palembang, maka gedung tersebut sangat membutuhkan 

adanya generator set sebagai sumber daya cadangan ysng dapat mencegah 

gangguan operasional saat terjadi pemadaman listrik dan memastikan bahwa 

pasokan listrik tetap tersedia dan sistem ATS sebagai sakelar otomatis apabila 

terjadi gangguan pemadaman listrik. Hal tersebut dikarenakan belum adanya listrik 

cadangan berupa generator set dan ATS. Dimana jika terjadi pemadaman listrik 

maka generator akan bekerja secara otomotasi dengan sistem ATS. 
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Berdasarkan uraian diatas penulis mengambil judul skripsi <Studi 

Perhitungan Kebutuhan Daya Generator Set Dan ATS Pada Gedung Balai Diklat 

Keagamaan Palembang= 

1.2 Rumusan Masalah 

Dalam penulisan ini dirumuskan beberapa masalah diantaranya : 

1. Bagaimana menghitung daya yang terpakai pada Balai Diklat Keagamaan 

Palembang 

2. Seberapa besar kapasitas generator set yang dibutuhkan? 

3. Bagaimana instalasi ATS yang sesuai untuk memastikan pasokan listrik 

yang berkelanjutan? 

1.3 Tujuan Penulisan 

Tujuan dari penulisan skripsi ini adalah membahas dan merencanakan 

perhitungan kebutuhan daya generator set dan ATS pada Gedung Balai Diklat 

Keagamaan Palembang  

1.4 Batasan Masalah 

Batasan-batasan masalah dalam penulisan ini antara lain : 

1. Menentukan kapasitas genset yang digunakan  

2. Menentukan pemilihan kapasitas dan instalasi ATS  
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1.5 Metode Penulisan  

Adapun metodelogi penelitian yang dilakukan dalam penulisan ini adalah : 

1. Studi literatur melalui buku-buku, jurnal dan karya-karya ilmiah yang 

berhubungan dengan penulisan ini. 

2. Hasil pengukuran di lapangan. 

1.6 Sistematika Penulisan  

  Untuk mempermudah penulisan skripsi ini, penulis menyusunnya dalam 

lima bab dengan perincian sebagai berikut: 

BAB I  : Merupakan bab pendahuluan yang menyajikan latar belakang, 

permalasahan, tujuandan manfaat, pembatasan masalah, dan 

sistematika penulisan. 

BAB II : Pada bab ini menyajikan pengenalan tentang Generator Set, sistem 

ATS dan AMF, dan penghantar. 

BAB III : Pada bab ini menjelaskan mengenai gambaran umum gedung yang 

digunakan sebagai objek penelitian dalam penulisan skripsi. 

BAB IV : Pada bab ini akan membahas mengenai perencanaan pengadaan 

generator set dan sistem ATS dan AMF sebagai cadangan energi 

listrik di gedung Balai Diklat Keagamaan Palembang. 

BAB V  : Pada bab ini penulis mencoba menarik kesimpulan berdasarkan 

uraian-uraian yang telah dibahas sebelumnya dan akan memberikan 

beberapa saran yang mungkin berguna untuk penelitan berikutnya. 

 

 



51 

 

Daftar Pustaka 

 

[1]  Zuhri, Muhammad. 2023. Analisis Optimalisasi Generator Set 

Menggunakan Kapasitor Bank di Gedung Office, Cutting dan Kompresor 

PT Glory Industrial Semarang-Demak. Semarang : Fakultas Teknologi 

Industri Universitas Sultan Agung 

 

[2]  Aprizal, Budi. 2021. Perancangan Penyediaan Generator Set Sebagai 

Sistem Back Up di Gedung Poltekes Kemenkes Palembang. Palembang : 

Fakultas Teknik [Teknik Elektro] Universitas Tridinanti. 

 

[3]  Septianto, Dekri, Firdaus, Amir Hamzah. 2016. Studi Perencanaan 

Pemasangan Genset Emergency Pada Gedung C Fakultas Teknik 

Universitas Riau. Riau : Jurusan Teknik Elektro Universitas Riau. 

 

[4]  Sumanto, Insani Abdi Bang. 2019. Analisis Kinerja dan Sistem 

Pemeliharaan Generator Set (Genset) Pada Apartement Green Central 

City. e-ISSN: 2685-9556. Karawang : Universitas Singaperbangsa 

Karawang. 

 

[5] Indrawan, Andi Wawan, dkk. 2021. Perancangan ATS/AMF Berbasis 

Internet of Things. e-ISSN 2656-0143. Makasar : Jurusan Teknik Elektro, 

Politeknik Negeri Ujung Pandang. 

 

[6] Saoki, Sahru Romaadona, Jenny Putri Hapsari,ST.,MT. 2018. 

Pengoperasian Genset Otomatis Menggunakan ATS dan AMF di Gedung 

TELKOM Divisi Regional IV JATENG & DIY Kota Semarang. Semarang : 

Jurusan Teknik Elektro, Fakultas Teknologi Industri, Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang 

 

[7]  Sarimun, Wahyudi. 2019. Buku Saku Pelayanan Teknik. Depok : Garamond. 

 

[8] Safe9i Muhammad, dkk. Analisis Evaluasi Kapasitas Genset Sebagai Sistem 

Back-Up Energi Listrik Di Gedung Jogjatronik Mall Yogyakarta. 

Yogyakarta : Jurusan Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta 

 


