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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membuat alat angkat dengan 

sistem penggerak mesin hoist yang digunakan dalam industri konstruksi, 

pergudangan, dan pemeliharaan gedung. Alat ini memiliki kapasitas angkat 

maksimum 200 kg dengan mesin hoist listrik berdaya 510 W serta kecepatan angkat 

10 m/menit. Metode penelitian mencakup studi literatur, perancangan, pembuatan, 

dan pengujian untuk mengevaluasi kinerja alat dalam mengangkat serta 

menurunkan beban secara efisien dan stabil. Hasil pengujian menunjukkan alat 

mampu mengangkat dan menurunkan beban dengan stabil tanpa terjadi deformasi 

pada struktur utama. Waktu pengangkatan dan penurunan meningkat seiring 

bertambahnya beban, namun masih dalam batas wajar. Efisiensi daya mesin hoist 

mencapai 90%, sesuai perhitungan awal. Struktur alat tetap stabil selama pengujian 

tanpa gangguan pada sistem pengangkatan. Kesimpulan penelitian ini menyatakan 

bahwa alat angkat yang dirancang telah memenuhi spesifikasi teknis dan kinerja 

yang diharapkan. Pengembangan lebih lanjut disarankan dengan menambahkan 

fitur keselamatan tambahan dan desain yang lebih fleksibel untuk meningkatkan 

mobilitas serta kenyamanan. 

 

Kata Kunci : Alat angkat, Mesin hoist, Efisiensi Pengangkatan. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to design and develop a lifting device with a hoist system 

used in construction, warehousing, and building maintenance industries. The 

device has a maximum lifting capacity of 200 kg with a 510 W electric hoist motor 

and a lifting speed of 10 m/min. The research methods include literature review, 

design, fabrication, and testing to evaluate the performance of the device in lifting 

and lowering loads efficiently and stably. The test results show that the device can 

lift and lower loads stably without causing deformation to the main structure. The 

lifting and lowering times increase as the load increases, but remain within 

reasonable limits. The hoist motor's efficiency reaches 90%, in line with initial 

calculations. The device's structure remains stable throughout the tests, with no 

issues in the lifting system. The conclusion of this study states that the designed 

lifting device meets the expected technical specifications and performance. Further 

development is recommended by adding additional safety features and a more 

flexible design to enhance mobility and comfort. 

 

 
Keywords: Lifting Device, Hoist Machine, Lifting Efficiency. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Platform pengangkatan listrik adalah alat yang digunakan untuk 

mengangkat barang atau orang ke ketinggian tertentu dengan menggunakan tenaga 

listrik. Alat ini sering digunakan di berbagai industri, seperti konstruksi, 

pergudangan, dan pemeliharaan gedung. Contoh platform pengangkatan listrik 

termasuk lift, scissor lift, dan boom lift. Mereka dirancang untuk memberikan 

kemudahan dan efisiensi dalam pekerjaan yang memerlukan akses ke area tinggi. 

1.2 Perumusan Masalah 

1. .Bagaimana merancang alat angkat yang aman dan stabil untuk mendukung 

beban maksimum?  

2. Apa saja komponen utama yang diperlukan dalam sistem penggerak mesin 

hoist, dan bagaimana cara memilihnya? 

1.3 Batasan Masalah  

 Penulis menguraikan batasan masalah sebagai berikut, dengan mempertimbangkan 

berbagai batasan masalah yang dibahas: 

1.  Mengembangkan dokumentasi desain yang komprehensif untuk sistem 

penggerak mesin hoist yang diintegrasikan ke dalam peralatan pengangkat. 

2. Memutuskan bahan dan menetapkan persyaratan komponen. 

3. Pembuatan dan perakitan alat. 

4. Membatasi kapasitas angkat dengan berat 200kg.  

1.4 Tujuan Penelitian 
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  Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yang di penelitian si 

penulis adalah sebagai berikut: 

1. Untuk merancang alat angkat Sederhana yang efisisen. 

2.  Untuk menciptakan alat angkat yang memudahkan akses ke area tinggi 

dalam berbagai aplikasi, seperti konstruksi, pemeliharaan, dan 

pergudangan.  

1.5 Manfaat Penelitian  

 Manfaat menggunakan mesin hoist untuk mengangkat barang adalah sebagai 

berikut: 

1. Pengembangan dan desain alat pengangkat yang mendasar dapat 

memperoleh manfaat besar dari hal ini. 

2. Dapat membantu sektor industri kelas kebawah sebagai alat angkat yang 

efektif dan efisien. 

  



 52 

 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

1. Rudenko, N. Mesin Pengangkat, Jakarta : Penerbit Erlangga. (1996). 

2. Sularso, Suga, Kiyokatsu. Dasar Perancangan dan Pemilihan Elemen 

mesin, Jakarta : Penerbit Pradnya Paramita. (1978). 

3. M.J. Djokosetyardjo. Mesin Pengangkat 1, Jakarta : (Pradnya Paramita,  

1993) 

4. Syamsir A. Muin, Ir. (1980). Pesawat-Pesawat Angkat. Edisi ke 1, Cetakan 

1, Jakarta : Rajawali. 

5. S, Agus. 2019. Perancangan Mekanisme Alat Angkut Peralatan Industri 

Berkapasitas 10 Ton. Jurnal TEDC. 

6. Murtado, M. (1992). Pengantar Teknik Motor Listrik. Jakarta : Penerbit 

Universitas Kristen Satya Wacana. (1992) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


